PROGRAMMA DI MARZ0 2026

CENTRO ANZIANI CASA REA MINUSIO
orari di apertura lunedi-venerdi 9.30-12.00/14.30-17.30

Tutte le mattine dalle 9.30 dccoglienza con caffe, bibita preferita e lettura giornale in compagnia

E disponible un tavolo per il gioco delle carte e su richiesta gioco degli scacchi, puzzle, domino e Memory

oOZ——4-4> =

O—000O—a3mX0T

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi |Sabatoe

domenica
Ginnastica di gruppo |Atelier cucina Atelier creativo | Giochi di gruppo |Rosario Verdi calendario
Con prescrizione Preparazioni a base di verdura, Stimolo memoria 9.30-10.00

Sale Aromatizzato

10.15-11.15 - 0100-11.30 10.30-11.30 10.00-11.30 SANTA MESSA
o . (Sim.ona) ' (Natascia o Giovanna) (Valeska)

(F|S|oterap|a) 1 0.1 5_1 1 .OO
Atelier Stimolazione Gruppo magliando |Parrucchiera Aperitivo
Decorazioni cognitiva/corporea

Mantenimento delle risorse 11.00

personali .

(Valeska)
10.00-11.30 10.00-11.30

Reminiscenza e

ricordi
Video e foto storiche

15.00-16.30

(Natascia)

Vedi programma
dettagliato

Pomeriggio
ricreativo

e di
socializzazione

vedi programma

15.00-17.00

Ginnastica
di gruppo

Aperta a tutti gli
ospiti

15.30-16.30

Vedi calendario
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COMUNE DI MINUSIO
CENTRO ANZIANI CASA REA

Domenica 1 marzo
Festa per la

“Giornata del malato”
Con Giovanna

Ore 15.00

Lunedi 9 marzo
Reminiscenze;
incontro con lo scrittore

Donatello Vegliante
Con Natascia

Ore 15.00

Giovedi 12 marzo
uscita Teatro del Gatto

spettacolo “SCORDATI”
Con Valeska

Ore 15.00

Mercoledi 25 marzo

Compleanni del mese
Festeggiamo insieme
Con la fisarmonica di Ivo Magetti

Ore 15.00

~|Martedi 3 marzo
uscita Tombola alla

7 Coop di Tenero
Con Natascia

Ore 14.00

Martedi 10 marzo
Cantiamo insieme a

Paolo Tomamichel
Con Natascia

Ore 15.00

Domenica 15 marzo
Yor Milano proiezione del
film doppiata in dialetto

Con Natascia

Ore 15.15

Venerdi 27 marzo

Danza seduti

Con l’ergoterapista Annelore e
Giovanna

Ore 15.00

Mercoledi 4 marzo
Finissage della mostra
“foto antiche di Minusio”

Ore 15.00

Mercoledi 11 marzo
Momento Evangelico

con Pianoforte

Con il pastore Angelo e
il pianoforte di Kioko

Ore 10.00

Lunedi 16 marzo

Tombola della casa
Con Natascia

Ore 15.00

Martedi 31 marzo
Cantiamo insieme a
Paolo Tomamichel

Ore 15.00

Giovedi 5 marzo

Uscita Tombola oratorio
Con Giovanna

Ore 14.00

Mercoledi 11 marzo
Mostra fotografica,

Simona Ciani
“NATURA VIVA”

Con Natascia

Ore 15.00

Domenica 22 marzo
Concerto di arpa celtica,
“D’INCANTO”

Con Natascia

Ore 15.00

Tutti i venerdi mattina alle
ore 10.15 SANTA MESSA
Tutti 1 pomeriggio il bar di
Casa Rea é aperto
14.15/17.30




